
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CORSI GIOVANILI 

Marzo 2012                                 

I Corsi Giovanili del Green Club Lainate sono rivolti sia a coloro che non giocano a 
golf sia a chi già si cimenta con questo meraviglioso sport. 

L’età a cui sono rivolti i nostri corsi è compresa tra 4 e 14 anni.  

Gli obiettivi primari del corso sono quelli di favorire l'acquisizione di basi e 
fondamentali del gioco del golf e di svilupparli attraverso l’aspetto ludico del gioco. 

L’aspetto pedagogico sarà una delle prerogative del nostro insegnamento, insieme 
all’educazione allo spirito sportivo e all’aggregazione sociale. 

I Corsi verranno articolati in gruppi in base al livello di gioco ed età:  

 

• BABY    4/7 anni 

 

• PULCINI    8/10 anni 

 

• CADETTI   11/14 anni 

 



CONTENUTO DEI CORSO (baby/pulcini/cadetti) 

Il corso svilupperà i seguenti temi: 

I Fondamentali 

Grip (impugnatura) 

Set up & Address (posizione sulla palla) 

Il Movimento 

Stacco del bastone 

Backswing (salita del bastone) 

Downswing (discesa del bastone) 

Impatto 

Finish (posizione finale) 

Il Gioco Corto 

Il chip (colpo a correre) 

Il pitch (colpo alto) 

Il bunker (la sabbia) 

Il Putting 

Il putter (come mandare la palla in buca) 

I Bastoni da Golf 

I ferri 

I legni 

Il putter 

Le Regole del Golf 

Nozioni di Regole ed Etichetta (Comportamento e regole fondamentali) 

Il Campo 

Piccola prova sul percorso da gara (il vero e proprio campo da golf) 

 



DURATA E INIZIO DEI CORSI 

Inizio Corsi: Sabato 10 Marzo per i gruppi del sabato 

Domenica 11 Marzo per i gruppi della domenica 

Durata: 10 lezioni di un'ora (una volta alla settimana di Sabato o 
Domenica) 

Descrizione: I gruppi saranno composti da 6/8 partecipanti divisi in base all’età e 
al livello di gioco 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Apertura Iscrizioni: dal 1 al 8 Marzo mandando una mail a 
clubdeigiovani@greenclubgolf.it 

Specificando: Nome / Cognome / Data di nascita / Giorno di preferenza del corso /  

Email / Recapito Telefonico /  

N.B. I posti disponibili saranno assegnati in base all’ordine di iscrizione!! 

 

COSTI DEI CORSI 

il costo sarà di: 

130 Euro  per i soci al Green Club Golf Lainate 

150 Euro  per i non soci al Green Club Lainate 

il corso comprende: 

10 lezioni di golf con il Maestro Paolo Battistini 

1 lezione di regole del Golf & Etichetta 

10 ingressi giornalieri al campo pratica 

Palline illimitate durante la lezione 

Utilizzo di putting green / pitching & chipping green 

Affitto del bastone da golf per la lezione 

Libretto delle Regole del Golf 

Gara di fine corso 



 

GARA 

La gara si svolgerà Sabato 26 Maggio 2012 dalle ore 14:00 

La gara si articolerà su una gara in campo  

e una gara di Putting Green con premi finali 

 

IL MAESTRO 

Paolo Battistini della Battistini Golf Academy 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nato a Milano il 5/10/1977 

Professionista e Maestro FIG e PGAI 

Laureato in Scienze Motorie e Diplomato Isef 

Esperto nell’insegnamento del golf ai giovani 

Nato e cresciuto golfisticamente al Green Club Lainate 

www.battistinigolfacademy.it 

info@battistinigolfacademy.it 

cell 338.32.46.903 

 

 



 

 

PER INFORMAZIONI 

E-mail: clubdeigiovani@greenclubgolf.it 

E-mail: info@battistinigolfacademy.it 

Web site Club dei Giovani: www.greenclubgolf.it/clubdeigiovani.html 

Web site Green Club: www.greenclubgolf.it 

 

PER ISCRIZIONI 

clubdeigiovani@greenclubgolf.it 


